
  
 

Psychomotorisches Turnen 
für Kinder ab 4 Jahre 

Für Kinder mit 
besonderen Bedürfnissen 

Die Kinder können in dieser Gruppe 
über die Bewegung einiges lernen, z.B. 

- 

- 

- 

das eigenen Körpergefühl zu erleben 

das Selbstbewusstsein zu stärken 

mehr Selbstbestimmung und 
Eigenverantwortung zu erlangen 

- 

- 

- 

- 

die Fein- und Grobmotorik zu verbessern 

die eigene Wahrnehmung zu stärken 

Ängste abzubauen 

die Konzentration über die 
Bewegung zu verbessern 

Ort: Turnhalle der Schule 

Arp-Schnitger-Stieg in Neuenfelde 

Kosten: auf Anfrage 

Kursbeginn: auf Anfrage 

 

Bei Fragen stehen wir Euch unter:  
per E-Mail: info@sveste0670.de  
oder 
per Telefon: 040 / 745 80 48  
zur Verfügung 

Wir bewegen 
Menschen 

http:// www.sveste0670.de 


